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DOUTORA €SCOLA

CHECK LIST PARA SONDAGEM ESCOLAR
ENSINO FUNDAMENTAL INICIAL E FINAL

IDENTIFICACAO

Colégio: Professor:
Aluno(a):
Data de nascimento: Turma:

( )Ja estudava na escola ( )Alunonovo | Periodo:( )Manha ( )Tarde ( )Integral

Nome da mae: Nome do pai:

COMPORTAMENTO E ASPECTOS SOCIOEMOCIONAIS

E comunicativo e se interessa pelos amigos

Conversa pouco, mas tem e aceita amigos

N3o tem amigos

Tem amigos, mas prefere estar sozinho

Dificuldade em ser aceito no grupo

Todos fazem questdo de sua amizade

Tem ciume dos amigos e briga por isso

Tem ciime dos amigos e chora por isso

Tem ciume dos amigos e sofre quieto

Tem ciime do professor

Colabora e participa do grupo

Ndo gosta de se expor

E reciproco e empético

N3o se importa com os amigos

Gosta de ajudar os amigos

N3o gosta de ajudar os amigos

Gosta e aceita receber ajuda dos amigos

N3o aceita receber ajuda dos amigos

Pede e/ou aceita a ajuda do professor

N3do gosta e tem dificuldade para aceitar
ajuda do professor

Empresta seus materiais

N3ao empresta seus materiais

Esquece seus pertences na sala ou escola
com frequéncia (blusa, agenda) e perde
muitos lapis e canetas

Dificilmente esquece seus pertences na
sala ou escola

Lidera as brincadeiras e
amigavelmente

conversas

Impde ideias e regras gerando discordia

Sempre toma iniciativa nas situagdes

As vezes toma iniciativa

Material Facilitador Criado por:
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N3o toma iniciativa e sente-se bem

N3o toma iniciativa e demonstra estar
chateado e insatisfeito

Qualquer situacao o deixa envergonhado

Dificilmente sente vergonha

Levanta a mao para colaborar e participar
da aula

N3o levanta a mao para participar da aula
e quando solicitado se recusa

Nao levanta a mao para participar da aula,
mas ao ser convidado participa

As vezes demonstra-se inseguro

Demonstra-se seguro sempre

Frequentemente ¢ inseguro

E influenciado por amigos

N3o se deixa influenciar por amigos

E quem influencia o grupo

Comportamento infantilizado quando

contrariado

Comportamento maduro de acordo com o
gue se espera para a idade cronoldgica

Comportamento infantilizado para se
expressar

Comportamento infantilizado na maioria
das situagoes

Comportamento infantilizado quando esta
na presenca dos pais

Comportamento amadvel e respeitoso em
todas as situagdes

Comportamento amavel e respeitoso as
vezes, apds conversa e combinados

Comportamento desrespeitoso quando
estd irritado ou contrariado

Comportamento desrespeitoso na maioria
das situagdes

Comportamento desconfiado em todas as
situagOes e com todas as pessoas

Comportamento desconfiado apenas com
os adultos

Comportamento desconfiado apenas com
os colegas

Comportamento desconfiado com

professores homens

Comportamento desconfiado com
professoras mulheres

Comportamento desconfiado apenas com
pessoas que ndo conhece

Facilidade para criar vinculo com

professores e amigos

Dificuldade para criar vinculo com
professores e amigos

Demonstra comportamento agressivo
com frequéncia, sem motivo aparente

As vezes demonstra comportamento
agressivo, sem motivo aparente

Demonstra comportamento agressivo
apos ser contrariado pelo professor

Demonstra comportamento agressivo
apos se desentender com colegas

Demonstra comportamento agressivo
guando esta na presenca dos pais

Ndo demonstra comportamento agressivo

Demonstra comportamento desmotivado
(preguicoso) sempre

Demonstra comportamento desmotivado
as vezes

Dificilmente demonstra comportamento
desmotivado

Demonstra sono e fadiga com frequéncia

As vezes demonstra sono e fadiga

Dificilmente demonstra sono e fadiga

Compreende e aceita as regras de convivio
em grupo e do professor

Tolera as regras de convivio em grupo e do
professor, sem se exaltar
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Deixa claro que ndo aceita as regras do
convivio em grupo e do professor e se
recusa a aceitar

Deixa claro que ndo aceita as regras do
convivio em grupo e do professor e
demonstra ndo conseguir compreendé-las

COMUNICAGAO

Fala e Linguagem

Comunica-se oralmente de maneiraclarae
consegue expressar seu pensamento com
naturalidade

As vezes ndo consegue se comunicar
oralmente de maneira clara e precisa
repetir o que disse

N3do se comunica de maneira clara,
precisando repetir mais de uma vez o que
disse, deixando a mensagem confusa

Quando precisa repetir o que disse, fica
frustrado e desiste

Quando precisa repetir o que disse, fica
frustrado e comeca a gritar

Quando precisa repetir o que disse, fica
frustrado e chora

N&o fala na escola

Usa meios corporais para se comunicar
(gestos, sorriso, balango de cabeca)

N3o usa a fala e nem o corpo para se
comunicar (ndo sorri, ndo balanca a
cabeca, ndo usa gestos — apenas olha)

Conversa apenas com o professor

Conversa apenas com um amigo

Tem dificuldade para falar corretamente
apenas algumas palavras ou sons

Fala as palavras com articulacdo (diccao)
perfeita

Ndo consegue falar corretamente muitas
palavras ou sons

Erra as palavras apenas quando esta
Nervoso ou apreensivo

Sempre gagueja as palavras

As vezes gagueja algumas palavras

Gagueja apenas quando estd nervoso ou
tem de apresentar trabalhos

As vezes fala muito baixo (por vergonha)

Fala com a boca muito fechada,
dificultando a compreensdo do que esta
dizendo

Sempre fala muito baixo

Fala muito alto

As vezes fica rouco

Precisa levantar a cabega e faz forca para
falar, parecendo que sua voz é sempre
fraca e baixa

Sua conversa tem comeco, meio e fim (de
acordo com o que é esperado para a idade
cronoldgica)

Sua conversa dificilmente tem comeco,
meio e fim — usa expressdes como: “ai,
entdo, e dai, ndo sei, ndo lembro” com
muita frequéncia

Consegue dar recados

As vezes ndo consegue dar recados

Material Facilitador Criado por:
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Nao consegue dar recados

Olha naturalmente no rosto das pessoas
para conversar

Evita o rosto das pessoas durante uma
conversa

Fica de cabeca baixa durante toda a
conversa

Sempre ouve a fala das pessoas e
consegue esperar sua vez de falar,
formando um didlogo agradavel

Tem dificuldade de ouvir as pessoas e esta
sempre interrompendo para falar, mas
entende a conversa

As vezes, quando estd animado ou
ansioso, Ndo consegue ouvir as pessoas e
interrompe

Demonstra ndo compreender o didlogo
(um fala, o outro escuta e vice-versa) e
dificilmente entende a conversa

Compreende o significado das palavras em
conversas e explicagdes

As vezes ndo compreende o significado de
algumas palavras em conversas ou
explicagbes

Tem dificuldade para compreender a
maioria do significado das palavras

Consegue usar sindbnimos e anténimos

N3o consegue usar sindnimos e antébnimos

E objetivo e consegue passar a mensagem,
discursando com sequéncia ldgico-
temporal (comego, meio e fim com
coeréncia)

As vezes ndo consegue discursar com
sequéncia légico-temporal

Dificilmente consegue discursar com
sequéncia légico-temporal

Estrutura as frases sintaticamente
corretas, de acordo com o que se espera
para a idade cronoldgica

Dificuldade para estruturar frases

sintaticamente corretas

Usa a criatividade para suas histdrias e
brincadeiras

Tem dificuldade para ser criativo em suas
histérias e brincadeiras

Compreende histérias e atividades
abstratas, com facilidade para supor
situagoes

Ndo consegue compreender histdrias e
atividades abstratas que demandam
suposi¢oes

Facilidade para memorizar fatos e
acontecimentos de curto e médio prazo

Dificuldade para memorizar fatos e
acontecimentos de curto ou médio prazo

Audicdo e Processamento Auditivo

Ouve e entende rapidamente as
explicagcbes/ordens do professor e a
conversa entre amigos

Ouve, mas parece ndo entender as
explicacbes do professor e a conversa
entre amigos

N3o entende explica¢des e ordens, mesmo
apos muitas explicagoes

E lento para entender explica¢des e ordens
— s6 entende apds vdrias vezes de
explicacdo feita individualmente

Entende bem explicacbes e conversas
guando esta em ambiente ruidoso ou com
musica de fundo

As vezes ndo entende explicagdes e
conversas quando estd em ambiente
ruidoso ou com musica de fundo

Material Facilitador Criado por:
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Ndao entende explicacdes e conversas
guando estd em ambiente ruidoso ou com
musica de fundo

S6 entende explicacbes e conversas se
estiver olhando para os ldbios do professor
€ amigos

Parece ndo ouvir quando estd de costas
para o professor ou amigos

Pergunta muitas vezes “o que” para o
professor e amigos

Ndo ouve quando o professor o chama
pelo nome e os amigos precisam chama-lo
tocando

Sempre esta distraido, como se estivesse
“no mundo da lua”

Gosta de musica em intensidade alta

Gosta de musica em intensidade baixa

Dificuldade para diferenciar os sons, mas
apos orientado, consegue diferenciar

Diferencia os sons com facilidade (som de
mesa arrastando, lapis caindo, ventilador,
voz de amigos)

Nas atividades ao ar livre (ou de Educagdo
Fisica) consegue acompanhar o comando
do professor

Ndo diferencia os sons mesmo com
orientagdo do professor

Nas atividades ao ar livre (ou de Educagdo
Fisica), ndo consegue acompanhar porque
ndao ouve ou entende o comando do
professor, ndo imita os amigos e
demonstra estar “fora da aula”

Nas atividades ao ar livre (ou de Educagdo
Fisica), fica olhando e imita os amigos,
porque ndo consegue acompanhar e
entender o comando do professor

Compreende piadas e linguagem figurada

Tem dificuldade para compreender piadas
e linguagem figurada

Consegue memorizar ritmos e repeti-los
em seguida

Dificuldade para memorizar ritmos e
repeti-los em seguida

Leitura e escrita

Gosta de se expressar por meio do
desenho, usa cores coloridas e ¢é
caprichoso

N3o gosta de desenhar e pintar

Identifica e reconhece as letras do alfabeto

Dificuldade para identificar e reconhecer
as letras do alfabeto

Diferencia vogais e consoantes

Dificuldade para diferenciar vogais e
consoantes

Identifica e reconhece os humerais

Dificuldade para identificar e reconhecer
0Ss humerais

Apropriacdo do processo de alfabetizacdo
dentro do esperado para a idade e série

Fase pré-silabica da alfabetizacdo

Fase silabica da alfabetizacdo

Fase silabica-alfabética da alfabetizacao

Fase alfabética da alfabetizacdo

Compreende o que |Ié

Escreve com erros ortograficos
considerados normais para a fase de
alfabetizacdo em que se encontra

N3do compreende o que |é

Material Facilitador Criado por:
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Escreve com erros ortograficos que ja nao
sdo considerados normais para a fase de
alfabetizacdo em que se encontra

Escreve palavras pela metade, troca e
omite letras

Consegue fazer copia

Dificuldade para fazer cépia

N3ao consegue copiar

Soletra palavras com facilidade

Dificuldade para soletrar palavras

N3ao consegue soletrar palavras

Ndo entende o processo da escrita e
apresenta dificuldade na juncdo de letras e
silabas

Nao reconhece letras, silabas e palavras e,
por isso, ndo consegue ler e escrever

Ndo compreende a correspondéncia entre
som e letra (fonema-grafema) — ou seja,
nao sabe que letra deve usar

As vezes apresenta escrita espelhada e é
considerado normal para a série em que se
encontra

As vezes apresenta escrita espelhada e ja
nao é mais esperado na série em que se
encontra

Sempre apresenta escrita espelhada

Escreve nalinha, seu caderno é organizado

Ndo consegue escrever na linha e seu
caderno é desorganizado

Usa letra bastdo e letra cursiva

Usa apenas letra bastao

s

Faz  avaliagdes individuais e ¢
independente - ndo necessita de atenc¢do
individual do professor

Faz avaliagdes individuais e necessita de
atencado individual do professor para ler e
explicar o exercicio

N3o consegue fazer avaliagGes escritas
individuais, porque se sente
emocionalmente instavel e seu
rendimento é prejudicado. Por esse
motivo faz avaliacdo oral

Faz avaliagGes escritas, porém necessita
estar em outro ambiente que ndo seja a
sala de aula

Faz redag¢Oes coerentes, com conteudo e
sequéncia légico-temporal

Tem dificuldade para fazer redagoes
coerentes, ndo apresenta conteldo e ndo
tem sequéncia logico-temporal

Gosta de escrever e fazer redagGes

N3o gosta de escrever e fazer redagdes

SISTEMAS REPRESENTACIONAIS OU FORMAS DE APRENDER

Visao

Precisa de siléncio para compreender, ler,
estudar e se concentrar

N3o demonstra necessidade do siléncio
para compreender, ler, estudar e se
concentrar

E observador, memoriza detalhes, cores,
tamanho, forma dos objetos e lugares,

Nao se prende a detalhes dos objetos, das
situacOes e da fisionomia das pessoas

Material Facilitador Criado por:
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inclusive detalhes da fisionomia das
pessoas

Lembra facilmente de conteldos e
explicagbes quando foram utilizados
imagens ou desenhos

Quando vé uma imagem ou desenho nao
se lembra automaticamente do assunto ou
conteddo — ¢é indiferente ao uso de
imagens

Gosta e admira espacos naturais (jardins e
parques), lugares organizados e limpos

Nao demonstra se preocupar com a beleza
e organizacdo do lugar ou espaco

Conversa olhando nos olhos das pessoas

Fala de maneira rdpida e detalhando
pormenores

Audicao

Se distrai facilmente por qualquer barulho

Dificilmente o barulho o distrai

Gosta de musica, sons e ritmos

N3o se interessa por musica, sons e ritmos

Usa os sons (sonoplastia) para descrever
lugares ou situagdes

N3o usa os sons para descrever lugares e
situagoes

Pensa em voz alta e conversa consigo
proprio — quando ouve a prépria voz
parece que faz todo sentido o que
aprendeu

Dificilmente fala consigo mesmo

Aprende melhor ouvindo e nem sempre
precisa escrever ou ver o que esta sendo
explicado — memoriza conteddos e
conversas com facilidade

Ndo comprende ou aprende bem se
apenas ouvir explicacdes — nao lembra dos
detalhes de conversas ou explicagGes

Gosta de ouvir o que as pessoas estdo
dizendo sobre um assunto — curioso para
ouvir

Normalmente ndo se interessa pelo que as
pessoas dizem sobre determinado assunto

Consegue conversar e compreender
explicagGes ouvindo musica ou TV

Ndo consegue conversar e compreender
explicagbes ouvindo musica ou TV

Cinestésico

Senta corretamente (pés no chao e costas
alinhadas) e permanece confortavelmente
acomodado (de acordo com o tempo
considerado normal para a idade
cronoldgica)

Senta corretamente (pés no chdo e costas
alinhadas) e levanta muitas vezes, indo a
mesa dos amigos ou apenas andando pela
sala

Senta sobre os pés, com os pés na cadeira,
deita na cadeira, sobe/senta na mesa,
senta/deita no ch3o, levanta muitas vezes,
indo a mesa dos amigos ou apenas
andando pela sala

Senta e balanga a cadeira para tras,
correndo o risco de cair e bater a cabeca
no chdo

Material Facilitador Criado por:
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Quando sentado (em estado de atencdo)
demonstra necessidade de se movimentar
constantemente (balanca, bate, mexe,
levanta maos, dedos, pernas, pés, bracos,
cabecga, tronco)

Gosta de abracar, conversa colocando a
mao nos amigos, usa muito o toque para
se expressar e relacionar

N3o usa o toque para se expressar ou se
relacionar; prefere nao ser abracado, mas
aceita quando seus amigos o fazem

N3o usa o toque para se expressar ou se
relacionar; prefere ndo ser abracado e
recusa os abracos dos amigos

Gosta de falar sobre as emocdes e
sensacoes que as situacdes ou atividades
Ihe provocam

Dificilmente fala sobre as emocgdes e
sensacoes que as situacdes ou atividades
Ihe provocam

Na maioria das vezes fala lentamente,
sentindo as palavras, respirando calma e
profundamente e movimentando os
bragos

Gosta de atividades manuais (mexer com
terra, massinha, argila, tinta) e gosta de
esportes

Ndo gosta de atividades manuais (mexer
com terra, massinha, argila, tinta) e ndo
gosta de praticar esportes

E espontaneo e inquieto

Aprende melhor tocando, pegando, n u .
. . . . o Ndo faz questdo de tocar, pegar, sentir e
sentindo, vivenciando situagbes e . . .. . o
. vivenciar atividades e situagdes
atividades
Olfato

Cheira frequentemente objetos, como
lapis, borracha, estojo, agenda

N3do se preocupa com o cheiro de seus
materiais

E o primeiro a sentir odores (bons ou ruins)
nos ambientes e sala de aula

Percebe odores quando os amigos
comentam ou dificilmente fala sobre isso

Cheira os alimentos antes de toca-los ou
ingeri-los

N3o tem o habito de cheirar alimentos

Usa frequentemente perfumes e
hidratantes com cheiro por vontade
propria (ndo é o caso da mde que passa
perfume todos os dias no aluno)

As vezes usa perfume, mas ndo caracteriza
algo importante a se considerar

Percebe com facilidade o perfume dos
amigos/professor e comenta sobre isso

Dificilmente (ou nunca) comentou sobre o
perfume dos amigos e professor

Ao sentir odores relata

acontecimentos

sempre

As vezes ou dificilmente se lembra de
acontecimentos por meio de odores

Material Facilitador Criado por:
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Paladar - sistema gustativo

Ao se alimentar, mastiga calmamente os
alimentos, saboreando-os um a um e
admirando suas texturas

Mastiga em velocidade normal ou rapida e
demonstra ndo diferenciar os alimentos,
texturas e sabores na boca

Reconhece nos alimentos os sabores
amargo, azedo, doce e salgado

Tem dificuldade para identicar/diferenciar
os sabores amargo, azedo, doce e salgado

Nao gosta de vegetais verdes, alguns tipos
de sucos e doces

Ingere a maioria dos alimentos e as vezes
aceita provar os que ndo conhece.

Sistema Vestibular — 6rgao do equilibrio

Quando anda de carro fica com nausea,
enjoo e, as vezes, chega a vomitar (é uma
criangca que chega na escola sempre
passando mal)

Chega sentindo-se bem, ndo refere enjéo
ao chegar na escola

N3o consegue participar de brincadeiras
com movimentos grandes de cabega,
como cambalhota, cobra-cega, Vvirar
estrela, entre outros

Participa de brincadeiras com movimentos
grandes de cabega, gosta de cambalhota,
cobra-cega, virar estrela e outras

Tenta participar de brincadeiras com
movimentos grande de cabega, mas ndo
consegue, porque comega a passar mal,
tem dor de cabega, tontura e ndusea

Gosta de usar o balanco e gira-gira no
parque

N3o gosta de usar o balango e gira-gira no
parque

Vai no balanco e gira-gira, mas sai
passando mal, sentindo tontura, nausea,
dor de cabega e irritagao

Gosta e participa de atividades de
Educacdo Fisica

Gosta, mas ndo participa de atividades de
Educacdo Fisica

N3o gosta de atividades de Educacdo
Fisica, mas participa

N3o gosta de atividades de Educacdo Fisica
e se recusa a participar

Raramente entra no pula-pula, porque
passa mal e pede para sair

Entra “forcada” no pula-pula, chora e pede
para sair

Gosta de pula-pula, fica até o fim, mas sai
passando mal (as vezes vomita ou tem
enj6o)

Gosta de pula-pula e ndo quer sair

N3o consegue se equilibrar em caminhos,
cordas, tracados no chdos, muretas,
bicicletas porque sente tontura, fica
irritada, tem dor de cabeca e nausea

Tenta e se esforca para se equilibrar em
caminhos, cordas, tracados no chao,
muretas e bicicletas, mas passa mal de
tontura, irritacdo, dor de cabeca e nausea

Se equilibra naturalmente em caminhos,
cordas, tracados no chdo, muretas e
bicicletas, mas passa mal de tontura,
irritacdo, dor de cabeca e ndusea

Se equilibra naturalmente em caminhos,
cordas, tracados no chdo, muretas e
bicicletas e dificilmente (ou nunca)passa
mal

Material Facilitador Criado por:
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ASPECTOS MOTORES

Movimenta-se nos espacos com facilidade
e dificilmente cai ou se machuca

Cai, se machuca, tropeca, bate pernas e
bracos frequentemente

As vezes tropega, cai ou se machuca

Consegue pular (pular corda), correr,
sentar e levantar com facilidade

Tem dificuldade para pular, correr, sentar
e levantar

Gosta de Educagdo Fisica, participa e se
empenha nas atividades

N3o gosta de Educagdo Fisica, participa
mas nao demonstra interesse e motivagao

Nos esportes (futebol, volei) é considerado
bom jogador e é disputado entre os amigos
para fazer parte do time

Nos esportes (futebol, volei) ndo é
considerado um bom jogador e
frequentemente é deixado por ultimo para
fazer parte do time

Tem facilidade na coordenagdo
visomotora em atividades globais — como
jogar e pegar a bola sem deixar cair no
chdo

Apresenta dificuldade na coordenagdo
visomotora em atividades globais

Tem facilidade visomotora em atividades
de coordenagdo motora fina — como
alinhavar, escrever

Apresenta dificuldade visomotora em
atividades de coordenac¢do motora fina —
como alinhavar, escrever

E considerado cuidadoso com o material,
dificilmente derruba lapis, canetas, estojo
e dificilmente amassa as folhas de caderno
e livros

Parece descuidado com o material —
derruba inumeras vezes lapis, canetas,
estojo, cadernos, livros e mochila, as
folhas de cadernos e livros sdo amassados

Usa a borracha sem rasgar a folha, ou isso
raramente acontece

Frequentemente ao apagar tarefas rasga e
amassa a folha

Ao escrever aperta demasiadamente o
l[dapis no papel, marcando uma ou mais
folhas atras

Usa o lapis com forga e pressdo adequada
e dificilmente marca outras folhas

Pega corretamente no Ildpis usando
movimento de pinga basicamente com os
dedos indicador, polegar e médio,
mantendo o dorso da mao visivel

Pega de maneira inadequada no lapis,
usando os dedos indicador, médio, anelar
e minimo em oposicdo ao polegar, fazendo
um angulo de 902 entre mao e brago

Apresenta uma maneira diferente de
pegar no lapis e consegue escrever
naturalmente

Apresenta uma maneira diferente de
pegar no lapis e dificuldade para escrever

Esta se apropriando da maneira adequada
de pegar no lapis

Material Facilitador Criado por:
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Facilidade para usar a tesoura em recortes

Dificuldade para usar a tesoura em
recortes

Letra legivel

Letra ilegivel ou dificil de entender

Demonstra facilidade no desenvolvimento
da lateralidade

Demosntra dificuldade para compreender
lateralidade

Reconhece o esquema e imagem corporal

Demonstra dificuldade no
reconhecimento do esquema e imagem
corporal

Apresenta noc¢do espaco-temporal de
acordo com o esperado para a idade
cronoldgica (perto, longe, em cima,
embaixo, dentro, fora)

Apresenta dificuldade de nog¢do espacgo-
temporal quando considerados os padrdes
de normalidade para idade cronoldgica

Facilidade para se
sustentar o corpo

equilibrar e/ou

Dificuldade para se equilibrar e/ou

sustentar o corpo

RACIOCINIO LOGICO

Consegue fazer entre

objetos e situagoes

comparagoes

Dificuldade para fazer comparac¢des entre
objetos e situa¢des

Classifica objetos, materiais, brinquedos Dificuldade para classificar objetos,
materiais, brinquedos
Agrupa objetos, materiais e brinquedos Dificuldade para agrupar objetos,

materiais e brinquedos

Observa, explica e resolve problemas ou
situagoes

Dificuldade para observar, explicar e
resolver problemas ou situagoes

Consegue fazer sequéncia de figuras,
palavras ou nimeros

Dificuldade para fazer sequéncia de
figuras, palavras ou nimeros

Compreende as operacbes basicas da
matematica: soma e subtragdao

Demonstra dificuldade para compreender
soma e subtracao

Compreende as operacbes basicas da
matématica: multiplicacdo e divisdo

Demonstra dificuldade para compreender
multiplicacdo e divisdo

Memorizou ou esta
memorizar a tabuada

conseguindo

N3do consegue memorizar tabuada

Entende a relagdo agdo e consequéncia

Ndo entende a relacdo entre agdo e
consequéncia

Consegue montar quebra-cabecas

Dificuldade para montar quebra-cabecas

Material Facilitador Criado por:
Guaciara Fornaciari
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MEMORIAS

Memodria de trabalho, também chamada de memoéria operacional

Memoriza cinco ou mais itens
(informacgdes verbais, visuais e ambas), ou
seja, uma lista de palavras faladas ou olhar
para um desenho e em seguida descobrir
o que falta nesse desenho.

Demonstra dificuldade para memorizar
itens verbais e visuais, no entanto
consegue com ajuda. Ou seja, ndo
consegue lembrar de uma sequéncia de
palavras (ex. uma lista de palavras faladas
ou olhar para um desenho e em seguida
descobrir o que falta nesse desenho)

Demonstra dificuldade para memorizar
itens verbais e visuais e, mesmo com
ajuda, raramente consegue. Ou seja, nao
consegue lembrar de uma sequéncia de
palavras (ex. uma lista de palavras faladas
ou olhar para um desenho e em seguida
descobrir o que falta nesse desenho)

N3o consegue memorizar mais que dois
itens, sejam eles verbais (palavras), visuais
(desenhos) ou ambas.

Memoéria de curto prazo

Usa as informag¢Oes imediatamente apds
té-las ouvido.

Usa as informagGes imediatamente apds
té-las ouvido se tiver ajuda e apoio visual.

Raramente usa as informacdes
imediatamente apds té-las ouvido, mesmo
se tiver ajuda e apoio visual.

Demonstra ndo reter as informacdes
imediatamente apds té-las ouvido, mesmo
com ajuda e apoio visual.

Memodria de longo prazo

Retem as informagdes adquiridas por
semanas, meses, sem perder conteldo.

Apresenta dificuldade para reter as
informacgdes: no dia seguinte se lembra,
mas ao chegar a uma semana ja perde
conteudo.

Apresenta dificuldade para reter as
informacdes e ja no dia seguinte ndo se
lembra mais. Precisa de ajuda e apoio
frequentemente para se lembrar, no
entanto demonstra ndo consolidar o
aprendizado.

Demonstra ndo reter as informacoes,
raramente se lembra no dia seguinte do
que foi falado e trabalhado, mesmo que a
professora recapitule. Dessa forma,
demonstra frequentemente nao
consolidar o aprendizado.

Material Facilitador Criado por:
Guaciara Fornaciari
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Memodria declarativa

Recorda de fatos e pessoas com facilidade,
mesmo que tenham ocorrido ha dias ou
meses.

Apresenta dificuldade para recordar de
fatos e pessoas que tenham ocorrido ha
dias ou meses, mas com a ajuda e apoio
visual consegue.

Raramente recorda de fatos e pessoas que
tenham ocorrido ha dias ou meses, mesmo
com a ajuda e apoio visual.

Nao consegue recordar de fatos e pessoas
gue tenham ocorrido hd dias ou meses,
mesmo com a ajuda e apoio visual.

Meméria autobiografica

Recorda dos acontecimentos da vida
(eventos, festas, passeios) com facilidade.

Apresenta dificuldade para recordar de
fatos e pessoas dos acontecimentos da
vida que tenham ocorrido ha dias ou
meses, mas com a ajuda e apoio visual
consegue.

Raramente recorda dos acontecimentos
da vida que tenham ocorrido ha dias ou
meses, mesmo com a ajuda e apoio visual.

Nao consegue recordar dos
acontecimentos da vida que tenham
ocorrido ha dias ou meses, mesmo com a
ajuda e apoio visual.

Memoéria de procedimento

Consegue se lembrar e sequenciar suas
proprias tarefas, ou seja, retem o
sequenciamento das habilidades motoras.
(ex. andar de bicicleta, jogar bola, tomar
banho, vestir-se, entre outros)

Apresenta dificuldade para lembrar e
sequenciar suas proprias tarefas, mas com
ajuda e/ou apoio visual consegue. Ou seja,
ndo retem o0 sequenciamento das
habilidades motoras. (ex. ndo consegue se
lembrar como andar de bicicleta, demorsa,
nao consegue concluir, se perde para
tomar banho, vestir-se, entre outros — e
precisa de um adulto dando as ordens do
que fazer — se tiver este adulto, consegue
fazer sozinho).

Raramente consegue se lembrar e
sequenciar suas proprias tarefas mesmo
com ajuda e/ou apoio visual. Ou seja, ndo
retem o sequenciamento das habilidades
motoras. (ex. ndo consegue se lembrar
como andar de bicicleta, demora, nao
consegue concluir, se perde para tomar
banho, vestir-se, entre outros — e precisa
de um adulto dando as ordens do que
fazer. Esse adulto precisa ir ajudando o

Ndo consegue lembrar e sequenciar suas
préprias tarefas mesmo com ajuda e/ou
apoio visual. Precisa frequentemente do
adulto fazendo tudo por ele. Ou seja, é
dependente para tomar banho, comer,
brincar, guardar brinquedos, vestir-se.

Material Facilitador Criado por:
Guaciara Fornaciari



e
pat

=U=
DOUTORA €SCOLA

Check List para Sondagem Escolar

tempo todo e fazendo metade das tarefas
por ele, ex. adulto comeca e ele termina).

Memoéria adquirida

Lembra naturalmente de assuntos e
eventos experenciados e conteudos
aprendidos.

Lembra de assuntos e eventos
experenciados e contetdos aprendidos se
tiver a ajuda ou apoio visual.

Raramente lembra de assuntos e eventos
experenciados e conteddos aprendidos,
mesmo se tiver a ajuda ou apoio visual.

Ndo consegue lembrar de assuntos e
eventos experenciados e conteudos
aprendidos, mesmo se tiver a ajuda ou
apoio visual.

Memoria evocada

Lembra e consegue com naturalidade falar
sobre lembrangas, assuntos e eventos
experenciados e conteudos aprendidos.

Lembra, mas precisa de ajuda para
conseguir falar sobre lembrangas,
assuntos e eventos experenciados e
conteudos aprendidos.

Raramente  consegue falar  sobre
lembrangas, assuntos e  eventos
experenciados e conteldos aprendidos.,
mesmo se tiver a ajuda ou apoio visual.

Ndo consegue falar sobre lembrangas,
assuntos e eventos experenciados e
conteudos aprendidos, mesmo com ajuda
ou apoio visual.

Memadria remota

Lembra de histérias e eventos muito
antigos que tenha vivenciado ou tenha
ouvido falar.

Lembra, mas precisa de ajuda para
conseguir falar sobre histdrias e eventos
muito antigos que tenha vivenciado ou
tenha ouvido falar.

Raramente consegue falar de histdrias e
eventos muito antigos que tenha
vivenciado ou tenha ouvido falar, mesmo
se tiver a ajuda ou apoio visual.

Ndo consegue falar sobre histérias e
eventos muito antigos que tenha
vivenciado ou tenha ouvido falar, mesmo
com ajuda ou apoio visual.

Memdria associativa

Ao se deparar com objetos, figuras ou
alimentos comenta sobre as lembrancas
sensoriais que esses trazem na memdria.
Ex. vé o bolo de chocolate e saliva
pensando no brigadeiro de cima / vé o
liquidificador e sabe que faz barulho.

Ao se deparar com objetos, figuras ou
alimentos, precisa de ajuda para
conseguir falar sobre as lembrancas
sensoriais que esses trazem na memoria.
Ex. vé o bolo de chocolate e ndo sabe o que
vai em cima dele como cobertura, mas

Material Facilitador Criado por:
Guaciara Fornaciari



DOUTORA €SCOLA

Check List para Sondagem Escolar

quando vocé fala lembra do que vai em
cima? Bem cremoso e delicioso? Ai a
crianca se lembra!

Ao se deparar com objetos, figuras ou
alimentos, raramente consegue falar
sobre as lembrancas sensoriais que esses
trazem na meméoria. Ex. vé o bolo de
chocolate e, mesmo com ajuda ou pistas,
ndo lembra o que tem de cobertura no
bolo.

Ao se deparar com objetos, figuras ou
alimentos, ndao consegue falar sobre as
lembrangas sensoriais que esses trazem na
memoria. (Aqui vocé precisa ter certeza
gue a crianga ja se deparou com um bolo
de chocolate com cobertura, ela ja precisa
ter visto e ter vivido esta experiéncia).

Memoria nao-associativa

A crianga aprende e memoriza
automaticamente apos ter sido
“

apresentada ao contexto — no
automatico”, sem treino, repeticdes.

A crianga ndo demonstra aprender e
memorizar automaticamente apods ter sido
“"

apresentada ao contexto - no
automatico”, sem treino, repeticoes.

SINAIS DE ALERTA

Excesso de manias

Tristeza frequente

Choro sem motivo aparente

Irritabilidade excessiva

Agressividade sem motivo aparente

Aluno excessivamente isolado do grupo

Dificuldade para se alimentar (ndo gosta

predominantemente pela boca

dos sabores ou ndo consegue mastigar Obesidade

bem)

Aluno magro preocupado excessivamente Bullvin

com 0 peso ying

Respiracdo oral - respira Ndo fala ou fala errado (fora da

normalidade para a idade)

Suspeita de dificuldade para ouvir

Gagueira

Desmotivacdo e falta de interesse na sala
de aula

Lentiddo ou dificuldade para compreender
0 que ouve

Dificuldade para aprender

Dificuldade para alfabetizar

Dificuldade dos aspectos motores

N3ao consegue conversar e dar recados

Dificuldade para enxergar na lousa- aluno
com testa franzida e olhos quase fechados
— aproxima demasiadamente o rosto do
caderno

Aluno com dificuldade para se manter
atento e concentrado

Material Facilitador Criado por:
Guaciara Fornaciari
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OBSERVACOES IMPORTANTES:

Assinatura professor

Material Facilitador Criado por:
Guaciara Fornaciari



